
PROCES VERBAL de l’Assemblée Générale ordinaire du 07 octobre 2023 de
L’Association des Randonneurs Nus de Provence

Siège social de l’association : 8 rue du Pourtaou - 06140 Coursegoules. 

L’an deux mille vingt-trois , le sept octobre à dix heures, les membres de l’association se sont
réunis chemin de la Tire Quartier Verdoline - Saint Vallier de Thiey (06460) sur convocation du
conseil d’administration en date du 18 septembre 2023.

L’assemblée est présidée par :
M. Jean-Paul GUIDO en sa qualité de président.
Madame Danièle REYMANN trésorière.
M. Thierry MANTEL secrétaire.

Le président constate que 12 membres sont présents et que 11 membres sont représentés, 
Monsieur le Président déclare alors que l’assemblée est régulièrement constituée et peut
valablement délibérer et prendre des décisions à la majorité requise.

Membres présents :

Guido Jean Paul
Ivan R
Jean Luc B
Pierre P
Arnaud S
Marc P
Roger M
Dominique B
Danièle R
Bernard R
Daniel V
Joëlle V

TOTAL : 12 membres dont 10 hommes et 2 femmes.

Membres représentés :

Jean François H
Vincent P
Thierry M
Kérima M
Marc M
Dominique D
Elisabeth A
Jean-Marie A

TOTAL : 8 membres dont 6 hommes et 2 femmes.
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Membres excusés : 

Gloria et Eric B

Ordre du jour :
 
Bilan des activités de la saison 2022 - 2023 :

● Rapport moral
● Bilan Financier
● Vote d'approbation des Comptes
● Fête du PNR à St Vallier de Thiey
● Activités du Site des RNdP

 Élection des membres du Conseil d’administration et du Bureau

 Prévisions pour la Saison 2023 - 2024 : 

● Présentation du Budget prévisionnel 2023 - 2024
● Présentation des Tarifs d'adhésion pour la saison 2023 - 2024 
● Certificat médical simplification
● Activités pour la saison 2023 - 2024

 

1. Lecture du compte-rendu moral par Danièle R:

Lecture du compte-rendu des activités de l’année 2022 – 2023 :

Pour notre 13ème année, le nombre d'adhérents est stable par rapport à 2022 : 30 en 2021, 28 en
2022 et 28 en 2023. Nous avons encore plusieurs personnes qui ont découvert notre association
et qui n’ont pas pris leur cotisation pour la saison 2022-2023, c’est dommage !

Je tiens à remercier Eric et Pierre qui nous ont proposé plusieurs randonues et aussi Ivan qui
nous permet de faire notre AG sans le souci de la météo.

Cette saison nous avons programmé 22 sorties dont 2 ont été annulées à cause du mauvais temps.
111 hommes, 19 femmes y ont participé.

Cette année nous n’avons pas pu organiser de raquett’nue par manque de neige.

Notre plus belle randonue et la plus dure, c’est sûrement les lacs Barrat au-dessus de la Colmiane
dans des paysages fantastiques.

La fête du PNR à St Vallier nous a permis de nous faire connaître auprès du public, et nous avons
sûrement amené de nouveaux adhérents. Il y a même une personne qui nous a dit qu’elle
dessinait des fesses, je lui ai proposé de venir avec nous pour avoir des modèles.🙂
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Notre site Internet est toujours opérationnel en mode gratuit.
Nous avons dépassé les 868908 visiteurs depuis le 21/03/2010.

-> APPROBATION UNANIME

2. Lecture par Danièle R et approbation du compte-rendu financier pour l’exercice 2022 –
2023 :

V.ANNEXE 2 : - “Comptabilité 2022/2023 

Reste 38,98 € en banque 
          89,08 € en caisse
Soit un solde de 128,06 €
et 56,78 € sur le compte épargne.

Remarque :

● Les comptes représentent l’exercice 2022 – 2023 de septembre à septembre.
● Les licences couvrent de septembre à septembre, mais l’assurance est valable

jusqu’au 31 décembre de l’année suivante.

-> APPROBATION UNANIME

3. Election du conseil d’administration et du bureau

Pierre P entre dans le conseil d'administration.
Composition du conseil :

Thierry M
Roger M
Jean-Paul Guido
Marc P
Eric B
Dominique B
Danièle R
Pierre P

-> APPROBATION UNANIME

Le bureau reste inchangé :

Président : Jean-Paul Guido
Trésorière : Danièle R
Secrétaire : Thierry M

-> APPROBATION UNANIME
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4. Budget 2023 - 2024

Budget Prévisionnel
Actuellement caisse + banque = 128,06 €
 
Tarification des adhésions 2023-2024. Elles ont été augmentées par la FFRandonnée.
Nous avons voté les nouveaux tarifs ci-dessous :
-     45 € individuel
-     71 € familial
- 10 € abonnement Passion Rando

5. Certificat médical

Pour le certificat médical voir les nouvelle règles de la FFRandonnée:

En accord avec la Commission médicale de la FFRandonnée, la réglementation concernant le

certificat médical a été allégée avec plusieurs objectifs : responsabiliser le futur adhérent au sujet de

sa santé et simplifier le process général pour le futur adhérent ainsi que pour les clubs et comités.

Ainsi de nouvelles règles sont appliquées à partir de la saison 2023/2024. Vous les trouverez sur le

site internet, ainsi que sur le nouveau Certificat Médical intitulé CACI c’est-à-dire : Certificat

d’absence de Contre-Indication aux activités de marche et de randonnée, ici. La règlementation du

CACI ayant été modifiée, la Commission médicale a mis à jour le questionnaire de santé (ici

également). Ce questionnaire de santé permettra au futur adhérent d’évaluer la nécessité d’une

consultation médicale afin de poursuivre une activité sportive. Les réponses formulées relèveront de

la seule responsabilité du licencié.

6. Activités pour saison 2023 – 2024

Le Revest Grotte
Fête du PNR 2024 à la Roque en Provence
Refaire les plus belle randos (liste)
Estenc (haute vallée du Var) : Ferme des Louiqs / La Cantonnière
Ilonse
Cheval nu et à cru
Anes : Villeplane / Valdeblore / St Auban
De temps en temps une rando loin (Mercantour)
Envisager rando vers Castellane (camping le Castillon)
Plages naturistes pour se faire connaître
Formation orientation
A partir du mois de mai Daniel Villar proposera tous les 1er mardi du mois une
randonue facile.
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Par sécurité si des Membres du Conseil organisent une sortie, il leur sera demandé de
remplir une attestation d'honorabilité signée sur l’honneur.
Ces attestations seront conservées par Jean-Paul GUIDO.
Pour les affiliations à la Fédération Française de Naturisme voir la Présidente Mme Tiar.

Les comptes représentent l’exercice 2022 – 2023 de septembre à septembre.
Tous les comptes rendus des années précédentes sont sur le site.
Mise à jour de l’ensemble des photos prises au cours des randonues. (par date / par
titre)
 

-> APPROBATION UNANIME

Aucune autre question n’étant à l’ordre du jour et personne ne demandant plus la
parole, la séance est levée à 11h30.

Ce compte rendu sera mis sur le site “Les Randonneurs Nus de Provence” et
parallèlement envoyé individuellement à chaque adhérent.
De tout ce qui précède, il a été dressé le présent procès-verbal, signé par le Président
et le Secrétaire.

Le Président, Mr Jean-Paul Guido:      Le Secrétaire, Mr Thierry Mantel
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ANNEXE 1
Tableau de toutes les sorties

date Randonnée Nbre Homme Femme Enfants

09/10/2022 St Léger 9 6 3

22/10/2022 Baume Gaston 6 5 1

30/10/2022 Usine Mane 7 6 1

27/11/2022 Viériou 5 4 1

04/03/2023 Gros Pounch 6 6

11/03/2023 Puy de Naouri 4 3 1

Annulée
trop de
vent

18/03/2023 Puy de Naouri 5 5

08/04/2023 Théoule rocher des Monges 6 6

15/04/2023 Montagne de Thiey 5 4 1 Annulée

06/05/2023 Montagne de Thiey 7 7

03/06/2023 Tête de Pibossan 6 5 1

11/06/2023 Calern 6 6

24/06/2023 Marie 8 7 1

09/07/2023 Col de Bleine 6 5 1

15/07/2023 Caille Andon 8 6 2

22/07/2023 Col de la Porte 4 3 1

30/07/2023 St Auban 3 2 1

05/08/2023 La Colmiane Lac Barrat 4 4

12/08/2023 Gerbière Le Pous 6 5 1

19/08/2023 Val de Chalvagne 5 4 1

02/09/2023 Lauvet d'Ilonse 6 5 1

09/09/2023 Beasse 8 7 1

30/09/2023 Mont Falourde 0

0

0

0

0

23 130 111 19 0
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ANNEXE 2

Comptabilité 2022-2023
Débit
caisse

Crédit
Caisse

Débit
banque

Crédit
banque

Soldes association 2022 49,08 72,74

Licences 40,00 934,00

Paiement FFRP (Licences) 820,80

Dons Divers (frais de dépla., etc...)
Poste timbres, enveloppes et encre imprimante
Poste timbres et Enveloppes en Chèques

Apéro

Frais de tenue de compte (4) 78,96

Plus de Renouvellement Version Perso 0,00

Virement sur CCP
Virement sur livret A

Frais inscriptions Fêtes , repas FFRP, etc 68,00

Total 0,00 89,08 967,76 1 006,74

Solde 89,08 € 38,98 €

Total 128,06 €

Les mouvements pris en compte sont ceux entre le 02/09/2022 et le 19/09/2023 inclus.
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